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1. MACHOPT PABOYEN IMPOI'PAMMBbBI OBIIIEOBPA30OBATEJIBHOM
YUYEBHOM JJUCHUILJIMHBI « CHEHUYECKOE JIBUKEHUE U
OEXTOBAHUE»

1.1. O6nacte MpUMEHEHUS IPOTPAMMBbI

OO6pazoBatenbHas mporpamma  «ClIEHHYeCKOe JBUIKCHHE»  SIBJIETCS  YacThIO
porpaMmMbl OATrOTOBKH crienainctoB cpeanero 3BeHa (IIIICC3) B coorBerctBUU ¢ ®I'OC
CIIO mno cnemuansHocTH 52.02.04 AKTEpCKOE€ HCKYCCTBO, TPU3BAHHOM 3aHUMATHCS
BOCIIMTAHUEM, COBEPIICHCTBOBAaHHEM CIICHUYECKUX HABBIKOB, B TOM YHCIE M IJIACTHUYECKON
KyJbTYpbl YYEHHKA W OTHOCHUTCS K XYJ0KECTBEHHO-3CTETHMUYECKON HAIPaBIEHHOCTU €ro
NesITeIbHOCTH.

1.2. Mecto  JMCHMIUIMHBI B CTPYKTYpE  OCHOBHOM  MPOQECCHOHATBHOMN
00pa30BaTeIbHON IPOrPAMMBI:
JIMCIMITIIMHA BXOJIUT B 00II€00pa30BaTEIbHBIIN IIUKII U OTHOCHUTCS K Oa30BBIM
obmenpodeccCHoOHATBHBIM TUCITUTLTMHAM.

1.3. Hemu wu 3amaun AUCHMIUIMHBI - TpeOOBaHUA K pe3yjibTaTaM OCBOCHHS
JTUCIUTLTUHBL:

. CB00OIHO BNIaIeTh COOCTBEHHBIM TEJIOM (CHATUE(DUZUYECKUX 3a5KUMOB,
cBOOOIHOE MEPEBOILIONIEHUE B 00pa3).

. BocnuTsiBath TeNECHYIO KYJIBTYPY

. Pa3BuBaTh KOOpIMHAIINIO U BHUMAaHUE.

B pesynbraTe 0cBOCHHS TUCIUILTUHBI 00yYaIOIIUIACS TOJKEH YMETh:

. PUMEHUTH BBIPA3UTEIbHBIHN KECT

. yIPaBISATH CBOUM TEIIOM

° MTOCTaBUTh MPOCTENUIINH TITACTUYECKUN AT

. paboTtaTh B aHCaMOJie B 00IIIEM TEMIIO-PUTME

. OpPraHUYHO CYIIECTBOBATH HA CIICHE

. MPOCTPOUTDH CLICHUYECKUNA OO

. nepeaaBaTh BHYTPEHHEE COCTOSTHHUE MTPH MOMOIIY MJIACTUYECKUX CPEICTB

. yHOPaBISATh CUCTEMOM MBIIIEYHOTO HAIIPSKEHUS

. IPOBOJUTH TUIACTUYECKUIA TPEHUHT

. YyBCTBOBAaTh MapTHEPa

. IPOCTPOUTDH (PEXTOBATBHYIO CXBATKY

. npodeccruoHaabHOE, TOUHOE BIaICHUE COOCTBEHHBIM TEJIOM

B pe3ynbpTaTe 0CBOCHUS JUCIUTIIMNHBI 00YUYaOIMIMICS JOJKEH 3HATh:



. CIIEUUATIBHYI0 TEPMUHOJIOTHIO MPEIMETA;
. 0COOEHHOCTH CTHJIEBOIO nmoBeaeHus XIX B.;
. CIIOCOOBI MPUMEHEHHS TTOJTYYCHHBIX HABBIKOB B TIOBCEAHEBHOM JKU3HH.

2. CTPYKTYPA U COJAEP KAHUE YYEBHOM JUCLUITIJIMHBI

2.1. OObeM yueOHOU AMCUUIUTMHEI U BUJIBI Y4€OHOU pabOThI

Bun yueOHolt paboTsl KosmmuectBo yacos
MakcumainbHas yaeOHast Harpyska (Bcero) 459
OO0s3aTenpHas ayuTOpHAs yueOHast Harpy3ka (BCero) 306
CamocTosiTenpHast pabota o0ydaromierocs (BCero) 153
Nrorosas arrectanus B hopMe dK3aMeHa 3,4,6,7.8

3auera 125




2.2. Tematuueckuii maaH yueOHOU TUCTUTUTHHBI «CIIEHUYECKOE ABMKCHHE)

Paznennr:

1. «OO6mwmii mIacTUYECKUN TPECHUHTY.

2. «My3bIKalbHOE IBIDKEHUE. PUTMOTITaCTHKAY.
3. «llmactuueckue STIOIbI».
4. «OCHOBBI TPIOKOBOH TUTACTUKH. DJIEMEHTHI aKpOOATUKI.
5. «Cuenuueckuit 60i».
6. «Cuenudeckoe pexToOBaHUEY.
7. Tlnmactuueckuii CieKTaKiIb (CLIEHUYECKasi KOMIIO3UIIHS ).
HaumenoBanue pa3znienos u Conepxanue ydyeOHOro MaTepuaia, MpakTHIeCKue paboThI, Obbem YpoBeHb
TeM CamocTosiTenbpHast paboTa 00yJaronuxcs 4acoB OCBOCHUS
IHEPBBIH CEMECTP (1 kypc) 16
BBoHOE 3aHsATHE 1
3HAKOMCTBO C MOHSTHEM CLEHUYECKas IJIACTUKAa U COJEp’KaHUEM Kypca.
CaHUTapHO-TUTHEHUYECKHE MpaBUiia Ha 3aHATUU (OJEXKIa IJsl 3aHSITHS,
npudecka, 00yBb), MpaBWIa TOBEACHHS W BHYTPEHHErO paclopsika.
[IpaBuia TexXHUKHU 0€30MaCHOCTH.
13

Pasnen 1 «OO0Ommii miacTHYeCKUii

TPEHUHI»

1. Hayano ¢opmupoBanus BHEIIHENW TEXHUKU

Y4uTh uccnenoBaTb COOCTBEHHOE TEJIO, PA3CISATh €ro Ha OT/EIIbI:
HICWHBIN, MJIEYEBOU, TOKTEBOM, KUCTEBOH, NaJbIIbl, TPYAHOM,
MOSICHUYHBIN, Ta30BbIN, OTJET KOJICHEH, CTOIbI, NaJbIIbl HOT.
[IpakTueckue 3aHATUA

«YmpaxHeHus B X0[p0¢€ 1 0ere», «YnpaKHEHUsI B OCHOBHOM

crorke», «llnedeBor mosicy, «llosicHmuHbId oTaen», «llosc Tazaw,
«Konenn», «Ctonby, « YpaXHEHUS Ha MOJIY».

2. CoBepIIEHCTBOBAHUE JBUTATEIIbHBIX HABBIKOB

CHsTb  TenecHble  CTEpeoTunbl. Pa3BUBaTh  KOOPAMHALIMIO
newkeHnii. COBEpIIEHCTBOBAaTh OCAaHKYy H  TOXOAKy. JloOuBaThcs
[ICJICHANPABIICHHBIX TOYHBIX JIBUKCHUW, HABbIKA PACIIPEICIICHUS 3aTPaT)
MBIILICYHOW SHEPTHMU.

[IpakTnueckue 3aHATUA

«TOSIC TIeYa W TPYIAW», «IIes», «yImpaxHEHUs B Xo/apbe U Oerey,
«YIPaXHEHHSI B OCHOBHOM CTOMKE», «ILICYEBOU TMOSICY, «IIOACHUYHBIN

OTACID», «I10AC Ta3a», KKOJICHHU)», KCTOIIbD», KYIIPAKHCHUS HaA I1OIIY).

3. Bocniuranue «MbIIIEYHOTO YyBCTBAY

PazBuBatp IJIACTUYECKOE BOOOpakxeHHe. dopmupoBaTh,
pEeHTA0ENIbHOCTh JBMKEHUS KAaK HaJIM4Me HaBblKa AaKIEHTUPOBAHUS U
onpeeeHus] JOMUHAHTBI JBUKEHUS, TO €CTh HAJIMYHUE CIOCOOHOCTH K|
MOJYMHEHNIO  OOJBIIOr0  KOJMYECTBA  JIBIDKCHHMM, HAMOJHSIOLIUX|
[JIACTUYECKYIO TAPTUTYPY, OAHOMY TJIABHOMY JBUKEHHUIO.

[IpakTnueckue 3aHATUA

«yIpaXHEHHs B X0Jb0€ U Oere», «ynpakHeHHUsI B OCHOBHOM




CTOMKE», «YNPaKHEHUS HA TIOTIY».

4. BeIpa3uTenbHOCTh PYK
BocnuTbiBaTh U COBEPIIEHCTBOBATh TEXHUKY MPOQPECCHOHAIBHOTO
TOYHOI'O JKE€CTAa. YUUTh HAIOJHATH JABW)KEHHUS PYK ONpPEACIEHHBIM
coZiepKaHUEM.
[IpakTrueckue 3aHATUA
Ynpaxunenus «Bomub, «Kpbuibs», «Kpan», « TeHHUCHBIM M9y,
«bypatuno», «Bepéoukay, «CTpyHa».

[Ipocreiimye TUMHACTHYECKHE U aKPOOATHUECKHUE KOMIUIEKCHI.

.OmKpuvimulil ypok

BTOPOH CEMECTP (1 xypc)

40

[ToBTOpEHME.

[ToBTOpEeHHE OOIIETO MIACTUYECKOTO TPEHUHTA.

[Ipocreiimye rTUMHACTHYECKHE U aKPOOATHUECKHUE KOMIUIEKCHI.

Paznen 2 «My3bIKaJIbHOE JIBHXKCHUE.

Purmorutactuka»

2.2. llopnepskka My3bIKH TUTACTUYECKON (HOpMOi
Y4uTh COMPOBOXKAATH MY3bIKY 1000paHHBIM kecToM. CoBepiuaTh
MOMCK TOYKU POXKACHHUS IJIACTUYECKOTO HMMITyJbCa M HAMOJHATH UM
MY3bIKaTbHYIO0 (pasy.
Y4uTh COEAMHATH IJIACTUYECKYIO CXEMY, CO3JIaHHYIO €IUHBIM

MMITYJIbCOM. AKTUBU3UPOBATH paOOTy C OJTHUM U HECKOJIbKUMU

30

napTHEpamu. PaboTa B ancambiie. Pa3BuBaTh CIIOBECHOE JCHCTBUE.
[IpakTrueckue 3aHsATUA
VYnpaxuenust «Mmnposuzauus», «llecHs B nBrwxkeHun», «CioBo-
neiictBue», «CrokeTHast TuHus», «Dpazay, « IMIynsc Gppassn.
OTIoAbI «3aJaHHbIE 3TIO/IBl HA KJIACCUYECKYI0 MY3BIKY», «ITHOJIbI-
MMITPOBU3ALIMHA HA MY3bIKY»

Putmormiactrka Yuuth 0ToOpakaTh MPOU3BOIBHBIN PUTM
CpeICTBaMU IUIACTHKH, OTOOPaXKaTh 3aAaHHBIN My3bIKaIbHBIA PUTM
CPEICTBAMM ILJIACTUKH.

2. «IToromree Temo»

Y4uTh HaXOIUTH TIACTUYECCKUH (TEIECHBIN) SKBUBAJICHT 3BYyUaIlei
MY3bIKE.
[IpakTrueckue 3ansatus Y npaxuenus «l'onoc tena», «Maay,

«OHepreTudeckuii mapy, «'opkay.

3auem: nokaz naacmMuuecKux 3mro00e.

TPETHH CEMECTP (2 kypc)

48

[ToBTOpEHUME

[ToBTOpEeHHE OOIIETO MIACTUYECKOTO TPEHUHTA.

[Ipocreiimye TUMHACTHYECKHE U aKPOOATHUECKHUE KOMIUIEKCHI.

10




Paznen 3 «Ilnactruueckue TIOABI

1. «DxcmmMKanus dT01a»

Yuuth ompenensaTh TeMmy, HICI0, CBEpX3adady, COOBITUHHBIN Psia
DTIOJA.

[IpakTrueckue 3aHATUA

Otronsl  «3epkano», <« - Boma», <«SIBaeHMS TPUPOABDY,

((HpeI[MeTLI», «}KI/IBOTHHG», «9TIOI[I>I Ha )XU3HCHHYIO CUTYAallUuIO».

2. OpraHuka v TIOUCK COOCTBEHHBIX BBIPA3UTEIBLHBIX CPEIICTB
Pa3BuBaTh BoOOpakeHUE, YIUTH MOJOMPATH TJIACTHUECKYIO GopMmy]|
B OTIOJC C «MAaHKOM» YUUTh WMIPOBU3UPOBATH TOJ] 33aJaHHYIO HA
3aHATHM  MY3bIKy. [lpuaymbeiBaTh ©  BOIUIONIATh  COOCTBEHHBIC

IIJIaCTUYCCKUEC 3THOABI.

10

3. IloaroroBka M BOILIOIIEHHE STIOOB

PaGora nHam ny4ymmMmu TOKa3zaHHBIMH dTIogamu. JlopaboTka ¥

OCHaIlleHue 3ToA0B. PaboTa Haj 0OIKMM IJIaCTUYECKUM ATIOJIOM.
Y4YuTh NOCTPOCHHIO TUTACTHYECKOTO 3TIO/IA (OMPEICIICHHE TEMBI,
npoOsema B 3TI0/Ie, UJieu, COObITUITHOTO psifa). [louck muactuueckoit
dopwmel. [TocranoBka. PaboTa Hax TydIIMMy TIOKa3aHHBIMU ATIOJaMHU.
Jlopa®oTKa ¥ OCHAIIIEHHE ITIOOB.

17

Ixzamen. Ilokas MY3blKATbHO-NIACMUUECKUX IMI0008.

YETBEPTBIH CEMECTP (2 kypc)

40

Paznen «Ilimactuueckuii TPEHUHT

1. BoccranoBienne Gpuanyeckoi miacTuueckon Gopmbl
BoccranaBnuBath pusundeckyio popmy Tena. PazBuBarth
TUTACTHYHOCTh. Y YHTh PEryIUPOBaTh U KOHTPOJIUPOBATH

HANPsHKSHUE MBIIII B PA3HBIX YaCTSIX CBOETO TeJa.

[IpakTHueckue 3aHsITUA
«YrpaxHeHus B X0[Ip0¢e 1 0ere», « YpaKHEHUs B OCHOBHOM CTOMKEY,
«IIneueBoii mosicy, «IloscHUYHBIN oTET», «llosic Tazay, «KonreHuny,
«Cronbl», «YIIpaXXHEHUs HA MOy

10

Paznen 2 «My3bIKaJIbHOE JIBHXKCHUE.

Purmorutactuka»

2. YyBcTBO aHcaMOs:

VYYUTh YMEHHIO «CITYIIaTh» TEJIOM M OTBEYaTh HA UMITYJIbCBI U3 BHE.
dopMupoBaTh yMEHHE OINYIIATh aHCAMOJIb, ce0s Kak HEOOXOIUMYIO H
3HAUYMMYIO YacTh aHCamOlid, a Takxke paboTaTh aHcaMmOJeM Kak OJHUM
TEJIOM WJIM OJHOH KHUCThIO. OTO YMEHHE HMEET HECKOJIBKO
COCTABIISIOIIHX:

Ilepsas cocmasnsaowasn: MATKOE, THIACTUYHOE, MTOJITOTOBJICHHOE TEIIO;
Bmopas cocmasnsgiowjas: ONPENSICHHBIH YPOBEHb KOOPAWHAIIMHM H
OTJIMYHAS TEJIECHAs PEaKIIHs;

Tpemwvs cocmasnaowasn: BHUMaHHE;

Yemeepmas cocmagiawowas. OUIYINIEHWE W CIOCOOHOCTh K Iepenaue

ONPEJEICHHOIO TEMIIO - PUTMA ACUCTBUS, YMEHHE BOCIIPUHUMATh €TI0

12




TEJIOM U PEAIN30BaTh.
[IpakTrueckue 3aHATUA
Yupaxuenus «Tyrtn», «Mopckoe THO», «3apa3uTeNIbHbIA panuay,

«HepreTuYeckuii Kopuaop», «[loBTopsiii 3a MHOI.

16

3. «Conuct u opKecTp»

CoBepIICHCTBOBaTh ~ BOOOpPaKEHHME, TBOPUYECKYIO  (haHTa3HUIo,
AKTUBU3MPOBATh BHHMMAaHHE, PEAKTUBHOCTH, MOOWIbHOCTH. Pa3BuBaTh
YMEHHE pacmpenensiTh ce0s B TPOCTpaHCTBE. 3/aech aHcambOiieM
(OpKEecTpOM) BBICTYHA€T TEJIO Yy4allerocs, B KOTOPOM YacTh TeJia
(HanpuMep, KUCThb, CTOMA, PYKH, MOSC Ta3a W T.J.) SIBISETCS COJIUCTOM.
JlocTmkeHue Oosiee BBICOKOTO YPOBHS B IJIACTMUYECKON peanu3anuu
XyI0)KECTBEHHOTO 00pa3sa.

[IpakTrueckue 3aHATUA

Ynpaxnenus «l{Betox», «Poxnmaromasacs 3Be3ga», «lmHa»,
«Tyman», «Tagauey, «/Ipixanuey.

3auem: Omkpouimotii ypok. Iloka3 ynpascnenuil. 2
IATBIH CEMECTP (3 kypc) 32

Pasnen 5 1. [Tognepxku B Oanance 6
«OCHOBBI TPIOKOBOH TUIACTUKM

PazBuBaTh  uyyBCTBO  OajaHCa,  KOOPAUHALIMIO,  WHEPLHIO.
@opMUpOBaTh UYBCTBO JBM)KEHHMSI HAa BCEX BO3MOXHBIX YPOBHSX.
AKTUBU3UPOBATh padOTy KaK KPYMHBIX, TAaK U MEJIKUX MBIIIIL, 3aXBaTbIBasl
XMMHUYECKOW peakyend NPakTUYECKH BCIO MBIIMIEYHYIO0 Maccy. Pa3BuBaTh
KaK BBIHOCJIHMBOCTh, TaK U CIIOCOOHOCTH JIENHUTH HAIpPSKEHHE BMECTE C
napTHepoM. Pa3BUBaTh KOHTaKTHOE (PU3MUYECKOE OLIYIICHUE TapTHEPA.

[IpakTrueckue 3aHsATUA

Yopaxuaeaus «py3ps», «babouka», «ABpopa», «Kocmocy,
«Trompnany, «Ilupamuga»

6

2. Ilepekatsl

Pa3BuBaTh ymMeHUE rpyNIupoBaTHCS, CBOOOTHO MEPEMEIAThCs 110

IUIOIIAJKE, HE 3a7€Bas APYT Apyra. Y 1epKUBaTh U CHUMATh HaNPSKEHUE
B OIPE/ICJICHHbIE MOMEHTHI UCTIOHEHU. [[pakTHUecKkue 3aHAThs

YnpaxHeHus «Ono3eHpy, «ITepekarsy, «Beprymkmy,
«HUepenammkm»

6

3. KyBbIpku

OTtpabaTbiBaTh MPaBWIbHYIO TEXHHUKY HCIIOJIHEHHUS KyBbIpKa (HE

3a/ieBasi TOJIOBY). YUWTh TMEPEHOCHUTh IIEHTP TAHKECTH B HEOOXOIUMBIE

TOYKHU. MI3yunTh pazHble BUIbI KyBBIPKOB JUIS




NPUMEHEHUs B OyAylIHe IaCTUYECKUE ITIOJIbI, CIEKTAKIIH.
[IpakTrueckue 3aHATUA
Ynpaxnenus «KyBolpok Bnepén», «KyBbipok Hazam» «KyBbipok
yepe3 1uedo», «llpomokamkay», «Kackan», «/lBOMHBIE KyBBIPKWY,

«TpoiiHbIE KyBBIPKI».

4. Croiiku

Pa3BuBaTh KOOpAMHALIMIO B HEYJIOOHOM TMOJIOKEHUU (BHU3
r0JIOBOM). YUUTh pacipeieiaTh HAPsKEHUE MTPU BBITTOJIHEHUU CTONKH HA|
pyKax, IEPEHOCUTh LEHTP TsKecTH. POpMUpPOBATH YMEHHE PACIIPENETUTh
CUJLy TOJTYKA. YUUTh BBIIOJIHATH YIIPAKHEHUE B KOMIUIEKCE C IPYTUMHU.

[IpakTrueckue 3aHATUA

VYopaxuneauss «CBeukay», «Crtolika Ha pykax», «Kympoury,
«Moctuky, «Ky3neunky, «JlenbQuny.

Vopaxuenust «Tproku co cTynoM (KyBBIPDKH, TE€PEBOPOTHI)»,
«ITapHbIE TPIOKM C OJHUM TEHHUCHBIM MSYOM», «I'pYyNIIOBBIE TPHOKH C
HECKOJbKUMU MsiYaMmu», « TpIOKHM ¢ IPUMEHEHUEM TAJIKH, IIECTA»

OTIOBI C IPUMEHEHUEM OJHOTO OBITOBOTO IpeaMETa.

5. Ilpbokkn

HpLI}KKI/I Ha COCHC HAXOJAT IIPUMCHCHHUC B CIIydasaX, KOraa

Haj0 OBICTPO MpPEOoJ0JIeTh, KOIJA HAJ0 MEpPEenpbITHYyTh  4Yepe3
[IPENSATCTBUE. Pa3BuBath JIOBKOCTB, CMEJIOCTb, OBICTpOTY,
COCPEIOTOYEHHOCTh, 3TO TE€ KauecTBa, KOTOPBIMH JOJKEH 00JanaTh
y4aluics B MOMEHT IPUTOTOBIEHUS M OCYIIECTBIEHUS IPBIKKA.
Pa3BuBaTh yMeHHE B MOMEHT MpbDKKa OOpeTaTh JerkocTh. Pa3BuBaTth
YMEHHUE MATKO U YBEPEHHO MPU3EMIISITHCS.

[IpakTrueckue 3aHATUA

Yopaxuaenus «3abop», «KanaBay, «Jlyxa», «[IppDKOK ¢ BRICOTBD).

HIECTOH CEMECTP (3 KYPC)

40

Paznen 5 «OCHOBBI TPIOKOBOM TIACTUKM

6. Ilanenus

Co3pmate y ywammxcs IMPEACTABICHHE O TOM, KAaK MOJKHO,
MOCJIEI0BATEIbHO pacciadiisAsich, OCTOPOKHO JOXKHUTHbCS Ha IOJI; Kak
MO>XHO, TIPUMEHSS TIOJICOOHBIE JBW)KCHHs, OBICTPO M  0O€30IacHO
JIOKUTHCSI, CO3/1aBasl BIEUATICHUE MAJAIOIIET0 Tejla. YUHUTh MOHUMATh
B3aMMOJICHCTBHE dYacTell Telna TMpU NAACHHIX C pacciablieHHOH
MYCKYyJIaTypou Tena.

[IpakTrueckue 3aHATUA

VYnpaxHeHnus Ha najeHus: oT uMnyJabcoB «Ilanenue Briepény,




«bokxoBoe nagenuey, «llagenue Hazany, «Ilagenue ¢ mo3uLUKM CUAA.

[Tagenus ¢ BO3BBIIIIEHHOW MOBEPXHOCTHU

OtpabaTeiBaTh BEpPHYIO TEXHUKY TPU3EMJICHHS, TJaBHOE HE
m00aBUTH OOJIBIIIE Tay3, YeM HaJI0 WIH YIyCTUTh Ba)KHbIE MOMEHTH]
repexoaa. YUuTh YOPaBISITh MYCKYJIbHBIM HAIPSKEHUEM B MEPEXOIHBIX
CTaAusAX MaJCHUS.

[IpakTnueckue 3ansaTrst

Ynpaxnaenus «llageHus ¢ BBICOTBD.

[TocTpoenue akpoOaTUYECKOrO HOMEPA MO MY3bIKY. 18
G . 16
Paznen 6 «Cuennueckuii 00i» ®opMupoBaTh Yy ydYallMXCi TOYHOCTb JEHUCTBUSA, OBICTPOTY
peakiuu, coOpaHHOCTb. Pa3BUBaTh yMEHHE PaCCUUTHIBATH PACCTOSHUE
yaapa, 4ToObl peaJibHO HE YJIapuTh mnaptHepa. Pa3BuBaTh BHUMAaHUE,
yTOOBI HE OBUIO yAapa B OJHY CTOPOHY, a OTBICpbIIIA B JIPYTYIO,
COBEPILIEHHO MPOTUBOMOJIOXKHYIO.
[IpakTrnueckue 3ansaTUst
Yupaxuenus «3amax», «Y nap», « OTbITPBILD).
CEJ/IbMOH CEMECTP (4 kypc) 36

Paznen 7 «Cuennueckoe

dhexToBaHHE»

1. Croiika

Yuuthe pacnpenensiTh HaNpsHKEHUE, HaXOAUTh LEHTP TSHKECTU
U JIepKaTh ero nocepeaunne. BcraBaTh B CTOMKY, KaK YCIOBHBIM JKeCT
TOTOBHOCTH K 0010. Pa3BuBarh olyiieHue Beca mmnard (Mim Apyroro
aHAJIOTUYHOTO CLIEHUYECKOTO OPYKHUsl), MPUBBIKAHUS K HEU, CIUSHUE
C HeW Ui OUlylIeHUs MNPOAOCKEHUS PYKH (HeXTOBaIIbIIUKA.
OTTaunBaTh yMEHUE HE TEPSITh MO3bl CTOMKU BO BpeMsi 00s. MBbIIIILIbI
JOJKHBI IPUBBIKHYTH K 3TOMY TOJIOKEHHIO, OBICTPO B HETO BXOJIUTH
U JIepKaThCsl CTOJIBKO, CKOJIBKO HY>KHO. [IpaBunbHas ctoiika - 3ajor
BEPHOTO MCIOJHEHHUS IAr0OB U BCEX OCTAJIbHBIX KOMOUHAIUH.

HpaKTI/I‘{CCKI/IC 3aHATHUA

Vopaxaenns «Cemio», «Ha deteipe», «K 00r0», «JIbBB», «3aMIlby,
«CtpyHay, «bur 601», «Boobpakaemas mmaray, «[lepexuakay.

2. ITokmon. larn

[ToksioH - 00s13aTeNIbHOE MOJATOTOBUTEIBLHOE JIEHCTBHUE TEpe]
0oeMm. BocnuTeIBaTh JETKOCTh HCIHOJHEHHS, TOYHOCTb. YUHTH
coOpa3MepsATh MPOCTPAHCTBO JJISI TOTO, YTOOBI HE MPOU3OILIO0
HECUaCTHBIX cllydyaeB. Pa3BuUBaTh UyBCTBO TMAapTHEPCTBA - OJHA M3
IVIABHBIX COCTABJISIONIUX CIEHUYECKOTOo 005, KOTOPYIO JOJDKHBI
YyBCTBOBAaTh Yydyallluecss 3a BpeMsi OOydeHUsS U TPEHUHTOB Ha
«4yBCTBO aHCaMOJIs1». YUYUTh NPaBUIBHO, TPAMOTHO IIOJIb30BATHCS
U3YYCHHBIMM IIaraMH, UK KOTOPBIX CHEIMAIBLHO COCTABJICH IS

BBIPOKEHUS CLIEHWYECKOro (exToBaHMUs. Pa3BuBaTh KOOPAMHAIMIO H

VMEHWE TBUTATHECSI. HE DARDVIIIAST «KADTUHKV) CTOVKW.




3.Ykounbl. brioku

Pa3BuBaTh TOYHOCTH JCHCTBUS, OBICTPOTY
peakuuu, COOpaHHOCTh, YYBCTBO  IapTHEPCTBA.
[ToaroToBka mepexoaa K pazaeny «KomOuHAIMM ISt
TOr0,  4TOOBI  MPUAYMBIBATH M pa3yyuBaTh
MIOJTHOLICHHBIE CLIEHUYeCKHe OOU Ha ITarax.

[IpakTrueckue 3aHITUA

VYnpaxuenus «Hanpasienue ykona», «Komau!y,

«YKoabl», «baokny.

4. KomOuHanuu

Yuuth npugymbiBaTh OOM C HMCHOJB30BAHUEM
cueHuveckoro (QexroBanus. W3yuuTh OTAENbHBIE
KOMOUMHAIMKU, KaK MOMOIIHUKU B HpUIyMKe 00s IS

OCYIIECTBJICHUS B COOCTBEHHBIX paboTax.
[lpakTHUUeCcKMe 3aHATUA

Vopaxnenuss «Croilka -  yKOJI-  OJOK»,
«Cuenka», «Hwxaue komOuHaum», «BepxHue

KOMOMHAIIFI, «KombOuHamm c MIPBIKKOM,

«Oheranvsruranuesy  «PyuAu warmuzeTis

BOCbMOH
CEMECTP

(4 Kypc)

Pasz[eﬂ 8 «llmacTrnueckas KOMITO3HUI U

COBI[aHI/Ie IUIACTUYECKOM KOMITIO3NIITUH C

dJIEMEHTaMH aKpoOaTWKH, CIIEHWYecKoro 0o0s U

A\QV’T‘I’\DQUY]’(T

Ixzamen:Ilokas cuenuueckoiu KOMRO3UYUU.
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3. YCJIOBUS PEAJIM3ALIMUA YYEBHON JUCHUIIJIUHBI

3.1. TpedoBaHusI K MUHUMAJIbHOMY MaTepHAJIbHO-TEXHUYECKOMY
o0ecrne4yeHn 1o

Peanuzanust yaeOHON AUCHMIUIMHBI TPeOyeT HaTu4Ks yueOHOro KabuHeTa

«OcHOBBI (punocopum».

O6opynoBanue yuyeOHOTO KaOUHETA:

XapaxkrepucTHKa y4eOHOro KadMHeTa WM y4eOHOro nmoMeneHust

[lomemenne kabunera @uinocopuu AOKHO OBITh OCHAIIEHO THUIIOBBIM
o00OpyI0OBaHMEM, YKa3aHHbBIM B  HACTOAIIMX  TpPeOOBaHUSIX, B TOM  YHUCIE
CHEIMaTN3UPOBAHHON yueOHONW MeOenbl0 M TEXHUYECKHMMH CpeICTBAMHU OOy4YeHHs,
JIOCTATOYHBIMU ISl BBITIOJIHEHUSI TPEOOBAHUM K YPOBHIO MMOATOTOBKH ydamuxcs. OcoOyro
pOJIb B 3TOM OTHOILLUEHUU UIPAET CO3/IaHWE TEXHUYECKUX YCJIOBHUM IJIsl HCIOJIb30BaHUS
KOMIIBIOTEPHBIX U MHPOPMAITMOHHO- KOMMYHHUKATUBHBIX CPEJICTB O0yUEHUSI.

Beibop momemieHuss W €ro palMoHalbHas oOpraHu3anus (TJIaHUPOBKA)
onpenensiercss CaHUTApHO-3MUIEMUONIOrHYecKuMU npaBuiamMu 1 Hopmamu (CanlluH
2.4.2.17)

Texnuueckue cpencrpa ooyuenus (TCO):

1. MynbTUMEIUUHBINA KOMIIBIOTED

Texuuueckue TpeOoBaHUS: rpaduueckas OINepalioHHas CHCTeMa, MPUBOJ JUIS
YTEHUS-3aMMCU KOMIMAKT JUCKOB, ayJHO-BUJIEO BXOJbI/BBIXOJIbI, BO3MOKHOCTh BBIXOJIA B
WNHTepHeT, Hamuyue aKyCTMYECKHX KOJOHOK, MUKPO(GOHOB M HaymHHKOB. C makeTom
MPUKJIAJAHBIX TEKCTOBBIX, Ay IUO U BUJIEO POTPAMM.

2. AynutopHas 10cka

3. TeneBuzop ([Auaronans He MmeHee 72 cm)

3.2. UndopmannonHoe odecrieueHue 00ydeHust

[lepedyeHb peKOMEHIyeMbIX YUE€OHBIX U3JaHUI:
OcHoBHas nuTeparypa:

1. bamec, I'. U300paxenue ¢purypsl yenoseka. - M.: Cpapor u K, 1999. - 195c.
2. bpyx, II. ITycroe nmpoctpanctso. - M.: UckyccrBo, 1976. - 217c.

3. Bacunnes, FO. A. I'onocopeueBoii Tpenunr. - CI16.: [Turep, 1996. - 169c¢.

4. 'unnuyc, C.B. 'mmuactuka uyBcTB. - JI.; M.: UckyccetBo, 1967. - 301c.

5. 'ony6oBckuit, b. I'. [Tnactuka B uckycctse akrépa. - M.: HckycctBo, 1986. -

147c.
JlononHuTeNnbHAas IUTEpATypa:

6. ['puropesanu, T.A. Cuennueckoe nprxenue. [lnactuyeckuii TpeHuHr.- Kem.:
HckycctBo, 2004.- 96¢.

7. 3axaBa, b.E. MacTtepctBo aktépa u pexuccépa. - M.: IIpocseuienue, 1978. -
342c.
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8. Kapmnos, H. B. Ypoku cueanueckoro npmwkenus. - M.: TUTHUC, 1999. - 96c¢.
9. Kox M.3. OcHoBrl cuiennueckoro amkenus. - M.: JITUTMuK, 1948. - 182c.
10. Kynamesa, T. H. Pyku aktépa. - M.: [Ipocsemenne, 1970. -159c.

11.  Mopo3osa, I'. B. [lnactudyeckoe Bocnutanue aktépa. - M .: Teppa Cropr,
1998. - 253c.

12.  Mopo3sosa, I'. B. IlonsiTue TeMnoputrMa CliIeHU4ECKOro NeHCTBUS. - M.:
[Tpodeccus, 1968. - 248c.

13.  Cranucnasckuit K. C. Pabota aktépa Han coboii. - M.: UckycctBo, 1985. -
373c.

4. KOHTPOJIb U OLIEHKA PE3YJbTATOB OCBOEHUSI
JUCLHUANIAHBI

KoHTposib M oOlEHKAa pPe3yNbTaTOB OCBOCHUS JUCLHUIUIMHBI OCYIIECTBIISIETCS
MIPEno/IaBaTesieM B MPOLECCE MPOBEPKU pabOuMX TETpajei, MPOBEACHUS MPAKTUYECKUX
3aHATHI U 1a00paTOpPHBIX padOT, TECTUPOBAHMS, @ TAK)KE BBINOJIHEHUS 00YyYarOUMUCS
VH/IMBUTyaJIbHBIX 33JJaHHUM, IPOEKTOB, UCCIIEIOBAHUMN.
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Pe3ynbTarsl 00yueHus (OCBOEHHBIE YMEHHUS,
YCBOCHHbIC 3HAHU)

®opMbI 1 METO/IBI KOHTPOJISI ¥ OTICHKH
pe3yIbTaTOB 00yUYEHUS

YMmeunus:

- TEXHUKY 0€30TMaCHOCTH B CIICHUYECKOM 00€
Y TPIOKOBOM IIJIACTHUKE

- TEXHUKY 0€30IaCHOCTH B CLIEHUYECKOM
(dhexToBaHUH

- CXeMYy BOCCTaHaBJIMBAIOIIETO TPEHUHTA U
YMETh MPUMEHHUTH €€ CAaMOCTOSITEIILHO, TIOCTIE
JOJITOTO TIepephIBa.

3HaHuA:

- IPUMEHUTH BBIPA3UTENIbHBIH JKECT.
- MIOCTABUTH NPOCTEUIINN TUIACTUYECKUI
ATIOJI.
- paboTaTh B aHCambJie B 00II[eM TEMIIO-
pUTMe.

- OPraHU4YHO CYILECTBOBAThH Ha CIICHE.

- IPOCTPOUTDH CLICHUYECKUI OOM.
- Iepe/laBaTh BHYTPEHHEE COCTOSTHUE TIPU
MOMOIIIH IJIACTHYECKUX CPEJICTB.
- YOPABISATh CUCTEMOM MBIIIIEYHOTO
HANPSDKEHUSI.

- IPOBOJUTD MJIACTUYECKUN TPEHUHT.

- 4YyBCTBOBAaTh MapTHEPA.

- IPOCTPOUTH (PEXTOBATBHYIO CXBATKY.
- HAIOJIHUTh MY3BIKY, IJTACTHYECKUM
BOILIOIIEHUEM
- mpodeccroHallbHOE, TOYHOE BJIa/IeHUE
COOCTBEHHBIM TEJIOM.
- OTPa3UTh COOCTBEHHYIO MBICIIb YEPE3
npU3MYy TUIACTUKH TEJA.

MeTo 161 1 hOPMBI KOHTPOJIS:
- Mpo1iecc HaOIIOIeHUS

- TOTOBBIC PAOOTHI

- UTOTOBBIE 3aHATHUS 10 TEMaM
- OTYCTHBIC KOHIIEPTHI.
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